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REGARD ACTION ANNONCE LA NOMINATION D’UN NOUVEAU PRÉSIDENT 
DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

DR GERMAIN DUPUIS, OPTOMÉTRISTE, NOUVEAU PRÉSIDENT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION DE LA COOPÉRATIVE 
REGARD ACTION

REGARD ACTION, la plus importante coopérative de services pour les professionnels de 
l’optique au Québec, a le plaisir d’annoncer la nomination de Dr Germain Dupuis, optométriste, 
à titre de président du conseil d’administration de la coopérative.  Cette nomination fait suite à 
l’Assemblée générale annuelle de REGARD ACTION qui se tenait le 6 mai dernier.  M. Dupuis 
prend ainsi la relève de M. Jean-Pierre Côté, opticien qui agira maintenant, après 4 années à la 
présidence, à titre d’administrateur et pourra assurer le support à la gestion de la croissance de 
la Coopérative déjà bien amorcée sous son mandat.

« Monsieur Dupuis possède une grande expérience dans le domaine de la santé et dans le 
monde des affaires.  Il a occupé des fonctions stratégiques tant au niveau de la gestion que du 
développement des affaires et a toujours endossé les valeurs d’indépendance, d’engagement, 
de coopération et de transparence qui représentent si bien REGARD ACTION », soutient 
Monsieur Nicolas Tountas, directeur général de la Coopérative.  Ce dernier affirme d’ailleurs 
que cette nouvelle nomination est toute à l’honneur du président sortant qui a cédé son poste 
afin d’être cohérant avec le plan stratégique du groupe qui 
désire faire plus de place aux optométristes afin qu’ils soient 

plus nombreux à bénéficier des meilleurs services et ententes de l’industrie de l’optique et 
leur permettre de demeurer indépendants et concurrentiels.

Le regroupement d’optométristes et d’opticiens annonce également l’ajout d’une nouvelle 
optométriste qui siégera au conseil d’administration, soit la Dre Nathalie Nicopoulos, 
optométriste et propriétaire de Nicopoulos Opticiens/Optométristes à Montréal sur Jean-Talon 
Est.

PRÉSENTATION DU NOUVEAU PRÉSIDENT

Germain Dupuis est un optométriste, gradué de l’Université de Montréal.  Il a été élu 
administrateur de la Coopérative REGARD ACTION en 2016 et est copropriétaire et 
gestionnaire de deux cliniques d’optométrie situées à Rivière-du-Loup et à St-Pascal.  Il a été 
administrateur au sein de la Chambre de Commerce et du CSSS de Rivière-du-Loup, a été 
président de la Jeune Chambre de Commerce de Rivière-du-Loup, de la 
Fondation de la Santé de Rivière-du-Loup et conseiller municipal de Saint-
Joseph-de-Kamouraska.

Dr Dupuis pratique une optométrie multidisciplinaire.  Il fait de la 
rééducation visuelle, de la vision industrielle, des lentilles cornéennes de 
spécialité et de la cogestion laser.  Il travaille également avec le centre de 
réadaptation l’Interaction en déficience visuelle.  Il effectue des suivis de 
diabète avec des médecins généralistes, des suivis pour les enfants avec 
les orthopédagogues, des suivis de patients présentant des déficiences 
physiques ou intellectuelles avec des psychothérapeutes. 
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À PROPOS DE REGARD ACTION

REGARD ACTION est une coopérative de services pour les professionnels de la vue, opticiens et optométristes, qui a été 
fondée en 1994.  REGARD ACTION c’est aussi 170 bureaux partout au Canada, près de 80 millions $ de chiffres d’affaires 
combinés et plus de 400 professionnels de la vue réunis autour d’une même vision.

Pour les professionnels de la vue membres REGARD ACTION, la liberté d’offrir les meilleurs produits et les meilleurs services 
adaptés à chaque client est également synonyme d’éthique et d’intégrité.  Lorsque vous consultez un professionnel membre 
de la coopérative, vous investissez non seulement dans votre vision et dans votre santé visuelle, mais vous investissez 
également dans l’économie locale, le développement durable et dans les conseils avisés d’opticiens et d’optométristes qui se 
définissent par leur responsabilité sociale et professionnelle.

Chaque lunetterie membre de REGARD ACTION est la propriété d’un professionnel de la vue d’ici, impliqué localement et vous 
permet un accès privilégié à des soins de la vue de grande qualité.

BESOIN DE PLUS D’INFORMATION?

Contactez-nous, il nous fera plaisir de partager notre enthousiasme et de développer avec vous sur les nombreux projets de 
REGARD ACTION.

Nicolas Tountas

Directeur général

REGARD ACTION  |  iFOCUS CANADA

T 888.522.9389 poste 228  F 888.328.8173 
ntountas@regardaction.com  |  www.regardaction.com
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